YHUBEP3UTET Y KPAT'YJEBIY
PAKYJITET MEJUIIMHCKHUX HAYKA
HACTABHO-HAYYHOM BERY

1. Opayka Beha 3a meaunmucke Hayke YHuBep3urTera y Kparyjesny
Onnykom Beha 3a memunuHcke Hayke YHuBep3utera y Kparyjeriy, 6poj IV-03-531/19, on

15.06.2016. roqune, nMeHoBaHa je Komucuja 3a oleHy HaydHE 3aCHOBAHOCTH TEME JIOKTOPCKE
mucepranyje kauauaara ap JKespke Komryruh, moa HazuBowm:

JenpecuBHu nopeMehaju y ajojiecueHUMju-yTHLA] HeTATUBHUX KUBOTHHX Joralhaja,
eMOLMOHAJIHE peryJianuje, apeKTHBHOI Be3NBalkhJb U JUMEH3Hja JUYHOCTH
UtaHOBY KOMHCH]E CY:

1.ITpog. np CaraBuua Bykuh [lejanoBuh, penoau npodecop Pakynrera METUIIMHCKIX HayKa
VYuusepsutera y Kparyjesiy 3a yxxy Hayuny o0nact Ilcuxujarpuja, npeiaceHux;

2.1Ipo¢. np TI'opan MuxajiaoBuh, penoBHu mnpodecop Dakynrera MEAUIMHCKUX HayKa
Yuusep3utera y Kparyjesiy 3a yxxy Hayuny oonact [Icuxujarpuja, diaH,

3. Jou. ap Oausepa BykoBuh, nonear Memunmackor dakynrera YHuBepsurera y beorpamy
3a y’Ky HayuHy obusact [lcuxujarpuja, dnaH;

4IIpod. np Jacmuna KuexxkeBuh, penoHu mnpodecop Pakynrera MeAMLIHUHCKUX HayKa
VYuusepsuteta y Kparyjesity 3a yxxy Hayuny oonact [leaujatpuja, unas;

5.IIpod. np Mupjana JoBanoBuh, Banpenuu mnpodecop daxynrera MEAUIIMHCKUX HayKa
VYuusepsutera y Kparyjesiy 3a yxxy Hayuny o6nact [Icuxujatpuja, uias.

Ha ocHoBy yBHJa y nmpuioxeHy AokyMeHTalnujy, Komucuja nognocu HactaBHo-HayuHOM Behy
dakynTeTy MEIUIIMHCKUX Hayka YHuBep3utTera y Kparyjesuy cienehu:

2. H3BemTaj KoMHCHje 0 OlleHU HAY4YHe 3ACHOBAHOCTH TeMe IOKTOpPCKe JucepTanmje
Kangunat np Kespka Komyruh wucnymaBa cBe ycioBe npeaBulieHe 3aKOHOM O BHCOKOM

oOpazoBay u Cratyrom @axynrera MEIMIMHCKMX Hayka YHuBep3utera y KparyjeBmy 3a
u3pay JOKTOPCKE AUCepTaIHje .



2.1 Kparka Ounorpaduja kanauaara

Hp Keska Komyrtuh (neBojauko MunmueBuh) pohena je 31.10.1971. romune y Kapnosuy, P
XpBarcka. OCHOBHY WU cpeimy LIKOIYy 3aBpuiwia je y KapioBuy ca OAIMYHUM yCIIEXOM.
Menummacku dakynrer y beorpany 3aBpmmna je 2001. rogmnae ca mpocedyHom oreHoM 8,11
(ocam, jemanaect) . Ilo mumiomupamy, ob6aBmia je oOaBe3aH JeKapcku cTax y KimHMYKoM
ueHtpy Cp6uje u nonoxuna ctpydnu ucnut jyna 2002. roguHe yume je CTeKIIa 3Bambe JTOKTOpa
Menunune. Crienyjanusanujy u3 ncuxujarpuje ynucana je 2002. roguHe U CHeIjaTuCTHYKH
UCIHT U3 TIcuXujarpuje nojoxuia y ¢Gedpyapy 2007. rogune ca onerom 10 (mecer) umme je
CTEKJIa 3Bame CIICUjaIMCTe TcuxujaTpuje. JJokTopcke akageMcke CTyauje, M300pHO MoapyUje
Heyponayke, ymucama je HOoBemOpa 2008. rogmne Ha DakynreTy MEAWIIMHCKUX HayKa y
KparyjeBiy. YcMeHM ITOKTOPCKM UCHUT je mojiokmia je 'y jyry 2010. rogune ca ormeHom 10
(mecer). Enykanujy u3 KOTHUTHBHO OMXEBHOpATHE Teparivje 3aBpimia je y jyny 2012. ronune u
CTEKJIa 3Bah¢ KOTHUTUBHO OMX€jBUOpANIHOT McuxoTepaneyTa. Paguna Ha ocHOBY YToBopa o Jeiy
y Oxcexky 3a 3apaBcTBenHy npeBeHnjy MVYII-a P CpOuje kao gokrop menunuue ox mapra 2004.
no cenrtemOpa 2004. rogune. KivHuyky paj xao creuujaqucTa INCHXHUjaTpHje 3amouena je y
Crenmjanaoj ncuxujarpujckoj oomaumm “Ip Jlaza Jlazapesuh™ y beorpany, ox ¢hedpyapa 2007.
roguHe 110 ¢pedbpyapa 2010. rogune, rae je y nepuoay oa oa okrodpa 2007. rogune 1o gpedpyapa
2010. Bpurmiia pysknujy koopaunatopa Llentpa 3a exykarmjy. KimmHUYKY pajg Kao crienujanmcTa
ncuxujarpuje ox ¢dedpyapa 2010. nactaBmia je 'y JIHeBHO] OonmHUIA 3a aJOJeCIEHTE Ha
Knununm 3a neny u omnaauny y MTHCTUTYTY 32 MEHTAIHO 3/IpaBjbe y beorpany rae u gape paju.
Oynkuyjy Hleda Kabunera 3a 3aITUTY AeLe 0] 3710CTaBJbamba U 3aHeMapuBama y MHCTUTYTY 3a
MEHTaJHO 31paBibe y beorpamy oGaBia on cenremOpa 2015. I'omune. YyecTBoBana je Ha
OpojHuM aoMahuMm U Mel)yHapOJAHMM HAyYHMM M CTPYYHHUM CKYMOBHUMa U 00jaBHIIa je BHIIE
HAyYHHX paJioBa.Yd4ecTBOBaJAa jé M Yy KIMHUYKUM KCIUTHBAHjUMa JIEKOBA M KAao CTPYYHH
CTpY4YHM KOHCYATaHT y npojekty YHULE®DA ,,Yuanpehemwe npasa gerera Kpo3 jayame CUCTEMA
npaBocyha u conyjanHe 3amTuTe y mapTHEPCTBY ca MUHHCTApCTBOM IpaBjie U MUHHCTApCTBOM
3a paj, 3alolUbaBamke, OOpauka U colujanHa nuTama, y okBupy UITA 2013. nporpama. ['oBopu
SHIJIECKHU je3UK, TI03Haje paj Ha pauyHapy.Yaara je,Majka jeiHOT JeTeTa.

2.2. HacsioB, mpeAMeT U XUIIOTe3€ JOKTOPCKe JUCepTaALje
Hacanos: [lenpecuBuu nopemehaju y ajiofeclieHIMju-yTHIIa] HETaTUBHUX KUBOTHUX Jorahaja,

E€MOITMOHAIIHE perynalyje, aheKTUBHOT BE3WBakJb U IUMEH3M]a TUYHOCTH

IIpeamer: VcnuTuBame yTHIlaja HEraTUBHUX JKMBOTHHUX jorahaja, eMOLIMOHAJIHE perynaiyje,
adeKTUBHOI Be3WBaWka W JUMEH3Wja JMYHOCTH Ha pa3Boj JenpecuBHOr mnopemehaja u
CYHUIIMJIQJTHOT TIOHAIIamka Y aJI0JIECIIeHIN]U

Xumnorese:

1. ITocToju 3HauajHE pa3iauKe y HETaTUBHUM XUBOTHHUM Jloral)ajuma, eMOILMOHATIHO] peryialnj,
adeKTHBHOM Be3MBamby 3a pOAMTEIbE M BpLIbaKe, W JUMEH3WjaMa JHYHOCTH, Hu3Melhy



ajioneclieHaTa ca JenpecuBHMM mopemehajeM, amosiecienara ca  JIpYyrUM  MEHTAJIHUM
nopemehajuma 1 oHHX 0€3 MjarHo3e MeHTATHUX nopemMehaja, y3 KOHTPOJy colnoaeMorpadCKux
KopeJara.

2. IlocToju 3HAYajHA TIOBE3aHOCT HETATUBHUX JKUBOTHHX joraljaja, eMOLMOHAIIHE peryialwje,
aeKTUBHOT BE3MBamka 3a POJUTEIbE M BPINbAKE, W JUMEH3Wja JHUYHOCTH Ca TPUCYCTBOM
CyUIIJAHEe WJAeallfje W CYHIMJAIHOT TIOHAIlamka KOJ ajoJiecleHara, Y3 KOHTpOIY
coruoiIeMorpa)CKuxX Kopenara.

3. EMoumoHanHa peryianyja uMa 3Ha4dajHy MEAWjaTOPCKY YJIOTY y Be3u u3Mel)y HeraTmBHHX
KUBOTHHX Jioral)aja, apeKTUBHOT BE3MBAaMa 32 POAMTEIHE U BPLIHAKE, U JUMEH3H]ja JIMYHOCTHU C
jemHe cTpaHe, U MHTCH3UTETa JICMPECUBHOCTH U MPHCYCTBA CYUIUJAIHOCTH C JPYTe CTpaHe, y3
KOHTpOdy commoaemMorpadckux kopemara. OBa MeamjaTOpcka yiora pa3inuuTa je KOJ
ajloJieclieHara ca JCMpecUBHUM mopemehajuMa M OHUX Ca JPYTMM MeHTaIHUM nopemehajuma.

2.3. UcnymeHOCT ycJIOBa 32 IPUjaBy TeMe JOKTOPCKe JucepTanmje

Kannupaar je o6jaBuo paj in extenso y yaconucy Kareropuje HajMame M52 koju ce 06jaBibyje Ha
jemHoM on o BojehMX CBETCKHX je3WKa, y KOjeM je KaHAWJAT MPBU ayTOp, YAME je& HUCIYHHO
YCJIOB 3a IIPHjaBy JOKTOPCKE Te3e:

Kosutic Z, Mitkovic Voncina M, Lazarevic M, Bradic Z, Aleksic M, Rakovic Dobroslavic I,
Peulic A, Jahovic S, Todorovic D, Pesic D, Milosavljevic M, Lecic Tosevski D. Depression in
adolescence, negative life events and sense of coherence.Psihijatrija danas 2015; 47(2):165-175.
M52

2.4. IlperJen crama y OAPYYjy HCTPAKUBAHA

Jlenpecuja Ko ajioyieclieHaTa MpeicTaB/ba 3HayajaH U KOHTPOBEp3aH (EHOMEH y NCUXUJaTpHjH,
C 003UPOM Ha HEHY BEJIHMKY YUECTaJIOCT, 030MJbHE MOCIeANIE U TelKohe Y A1jarHOCTUKOBAKY a
HajJHOBHja HCTpakKMBama TOKa3yjy Ja IOCTOje M WHIWBUIyaIHE BapHjalldje y pa3Bojy U
€BOJIYLIUjH AenpecuBHUX cumnToma. Ctyauje mokasyjy aa yak 20% ajgonecueHara Ha Kpajy OBOT
Pa3BOJHOT MepUoja MMa NO3UTHUBHY JKUBOTHY MPEBAJICHITY JEMIPECH]e KOja MpeACcTaBba jeaaH 01
Hajuemthux 37paBCTBEHHMX Mpobiema y ajgoiecueHuuju. Jlempecuja paHor no0a Moke HMaTH
TexXy (OopMy HEro OHa KOja C€ KacHHUJ€ jaBJba, j€p MOXKE BOJUTH Ka O30MJBHUM JIyrOPOYHUM
nocjenuIaMa Kao LITO Cy MCUXOJOIIKAa U (U3NUKa AUCHYHKIHMOHAIHOCT, claduje akaJeMCKO
nocrurayhe, 3moynorpeba CyncTaHUM M aHTHCOLMjalHO TMoOHamamwe. Jlempecuja koA
ajoneciieHaTa Hajuemthe MPETXOAW CaMOYOWJIAYKOM TOHANIalky U CaMOyOHCTBY, Koje
npeacTaBiba Apyru Boaehu y3pok cmptHocTH Mehy miaauma y EBpornu.

VY nopehemy ca nenpecujom oapaciux, 3Hama O aI0JIECIICHTHO] ISTTPECH)H JOIII YBEK Cy OCKY/IHA,
c 003MpOM Ha MNPHUCYCTBO pAa3BOJHUX BapHjaldja y HEHUM MaHupectanujama. [IperxomHa
HCTpaXMBama aJI0JIECIICHTHE JCTpecrje yKa3yjy Ha 3Hauaj Pa3IMYUTUX Pa3BOjHUX YHHWIIANA Y
BEHOM HacTaHkKy. Mel)y mHUMa cy HEraTMBHHU JKMBOTHHU Jorahaju, je HECUIypHO a(eKTHBHO
Be3nBame (,,attachment™), eMolMoHa Ha peryaiyja U AMMEH3Hje JMYHOCTH. MaJio je mojaraka,



MehyTuM, Koju OM TOBOPWJIM O YJIO3M HaBeACHUX (PakTopa y pa3BOjy KIMHUYKH HCIOJbEHE
Aerpecuje ajoiiecleHaTa y TpaH3UIMjU Ka oxapacioM 00y, y OKBHPY OOyXBaTHOT
IPEAUKTOPCKOT MOJIENa.

2.5. 3Hayaj ¥ HUWb HCTPAKUBAKHA
3nauaj ucmpascusarba

YTBphHBame 3Ha4ajHOCTH YTHIaja HETaTUBHMX JKMBOTHHX Joraljaja, eMOIIMOHAIIHE peryJialnje,
apeKTUBHOT Be3MBamba W JAMMEH3Wja JIMYHOCTH Ha pa3BoOj JAenpecuBHOr mnopemehaja u
CYUIMJIJTHOT TIOHAIIalka y aJOJIECIICHIIMJU JONpHHena O 0oJbeM pa3yMmeBamy (EHOMEHa
Jenpecuje y mo3Hoj anosiectieHIju.To Ou MompuHENo NPEeur3HUjo] UACHTU(DHUKAIHH Yiora
nojequHux (hakropa pH3HMKa yBaxkaBajyhu mHX0Be Mel)yoJJHOCE Y OKBHPY MCTUX MPEAUKTOPCKUX
Mojena. Pesynratm OM MOMOTIM Wy EKCIUIOpalMju CrHenu(pUYHEe MEIHjaToOpCcKe Yiore
EMOIIMOHAIHE peryjaluje y HAacTaHKy JeNpecHBHUX mopemehaja m Tako MManu NpakTHYHE
UMIUIMKAlFje y CMHUCIY TMpero3HaBamba eJeMeHaTa BaXHUX 32 IUIAHUPAkE IHIbaHUX
MPEBEHTUBHUX M TEPAITUjCKUX UHTEPBEHIIN]jA KOl MIIQJIUX IO/ PU3HKOM.

llufbegu ucmpaostcuearod

1. Hcnuratn pas3nuke y HEraTHBHUM JKMBOTHUM JjorahajuMa, €MOLMOHAIHO] peryJanuju,
aeKTHBHOM BE3MBalby 3a pPOJHWTEIhE U BpIIBAKe, W AWMEH3WjaMa JIMYHOCTH wu3Mely
ajojieclieHaTa ca JienpecHuBHUM mopemehajem, ajosiecieHara ca  JpYyrHM — MEHTaJIHUM
nopeMehajuma 1 oHUX 0€3 AujarHo3e MeHTaJIHUX nopemehaja, y3 KOHTPOIY COIIMOAeMOrpaCKux
KopeJara.

2. Hcnuraty TOBE3aHOCT HETaTMBHHX JKMBOTHHMX Joraljaja, eMOIIMOHAlIHE peryJaiwuje,
a(beKTI/IBHOF BE€3MBamka 3a POAUTCIHLE W BpPIIKHAKE, H )II/IMGH3I/Ija JIMYHOCTHU, Ca IMPUCYCTBOM
CYUIIJIAIHE WJAeallje W CYHMIHMJAIHOT TIOHAIlakka KOJ ajojieclieHaTa, Y3 KOHTPOIY
coroieMorpadckux Kopenara.

3. Hcnuratu MenujaTopcKy yJory €MOLMOHAlHE peryianuje y Be3u u3Mel)y HeraTuBHUX
KUBOTHUX Jlorahaja, apeKTUBHOT BE3MBamba 32 POAUTEIbE U BPLIHbAKE, U JUMEH3HUja JUYHOCTH C
JeIHe CTpaHe, U UHTEH3UTeTa JAeTPECUBHOCTH U NMPHUCYCTBA CYULUAATHOCTH C APYyre CTpaHe, Kako
y Tpynu ajojieclieHaTa ca JeNpecuBHUM mnopeMehajuma, Tako W y TPYNU OHUX ca JPYrUM
MEHTaJIHUM nopemehajumMa, y3 KOHTPOJy COLMoeMorpacKux Kopeiara.

2.6. Be3a ucrpaknBama ca 10CalallIlbUM HCTPAKMBAKBLHMA

JlocagamiHja HCTpakMBamka TOBOpPE O YTULAQ)y OpojHMX (akTopa Ha pa3Boj U HacTaHaK
nenpecuBHOr nopemehaja. Meh)y mHUMa cy HeraTuBHHM KMBOTHM jaorahaju, uuju Ou 3Hayaj y
aJI0JIECIIEHTHOM TEPUOAY U TPAH3UIIU]H Ka OJIPaciioM 00y MoTao OuTH creruduyan ¢ 003upoM
Ha OCETJbUBOCT YCJIOBJbEHY Pa3BOJHUM 3ajallMa Ipema Inojanuma u3 jutepatype.Takolep,



npeMa UCTpakuBamuMa Behu Opoj HEeraTMBHHMX XKMBOTHHX Joralaja moBe3aH je ca M3pakeHUM
CYUIIUJIJTHUM TOHAIIAkEeM y ajioyieciieHnnju. [pyru cnennduyan dyuHUIAIl KOjH CE IOBE3yje ca
pa3BojeM JIerpecHje U CYUIIMAATHOCTH KOJ aJ0JIeClieHaTa jeé HECHTYpHO a(heKTHBHO BE3MBAMHEC
(,,attachment™) y omnocy Ha poautesbe. OHO ce OAHOCH Ha oOpaciie Be3uBama (popmupaHe y
JIETUILCTBY, KOjU YMHE YHYTpAIllbl pPaTHU HHTEPIEPCOHATHU MOJEN, a OJpakaBa ce Ha
BE3MBAaE 33 BPIIHAKE KOjH Y OBOM Pa3BOjHOM TEPHOJY MPEY3UMajy YIIOTY BaXKHE ,,attachment™
¢durype a yTuue M Ha KaCHH]je TCHXOCOIHUjATHO (YHKIIMOHHUCAH]E Y OJPACIOM >KUBOTHOM 100y
npeMa HeKUM HCTpaKuBambHuMa. J[MMEH3HWje JIMYHOCTH Cy jONI jeJlaH Off 3HAYajHUX YMHWJIANA Y
pa3Bojy jaempecuBHOCTH. McrpaxkuBama Mel)y opaciuMa ca BEITHKAM JICTIPECUBHUM
nopemehajem mokasyje 1a je AenpecuBHU mopemehaj moBe3aH ca ,,u30eraBambeM Ka3He™ mpema
Knonunygeposom moxeny. Ilpema momanmma W3 JuTeparype, CYWUUAATHOCT JETIPECHUBHUX
ajioyiecricHata, MelyTuM, IOBe3aHa je ca H3PaXKEHOM JIMMEH3HjOM ,[I0Tpare 3a HOBUM™.
MexaHu3mMu KojuMa HaBeleHU (akTopu Jenyjy Ha HacTaHak jenpecuje mehycoOHO cy
MPEIUICTEHN M jJOII YBEK HEIOBOJHHO IMO3HATH, IOCEOHO Y JOMEHY aJI0JIECIICHTHE TICHXUjaTpHje
rZie Cy HO30JIOIIKE IPaHMIIe U TT0jaBHU OOJIMIH AerpecuBHOT opemehaja Mame mudepeHpau
U pa3lMKyjy c€ y OJHOCY Ha ICUXMjaTpujy ojpacior noba. Jeman on moryhux mexaHuzama
OHOCH C€ Ha MaJaJalTHBHY E€MOIMOHAIHY pEryJalujy Kao MeIujaTOPCKy KapuKy Y Be3d
n3Mel)y HeraTUBHUX JKUBOTHUX UCKYCTaBa, HECUTYPHOT a)eKTUBHOT BE3UBakha U BYJTHEPAOUITHOT
TEMIIEpaMeHTa C jeHe CTpaHe, U pa3Boja NEHPECUBHOCTH WM CYWIIUJATHOCTH C JIPYre CTpaHe.
Emounonanna perynanuja neduHucaHa je Kao CKyI Ipolieca YKJbYYEHUX y Moaupukanujy
JMHAMUYKHX M aKTyelTHHX KapaKTEpUCTHKA EMOIIMOHATHOI HCKYCTBa, OIHOCHO YKJbydyje
OJITOBOPE KOjH MOTY JIa Ta OJp>KaBajy U MojauaBajy, UK Jla ra peayKyjy u uuxubupajy . [logauu
U3 JIUTepaType yKasdyjy Ha JBE CTpaTerdje €eMOLMOHAJIHE perylaiyje - MOHOBHO] KOTHUTHUBHO]
nporeHn (IIOBE3aHO] Ca CMameHhEM HEraTMBHOr adekra W OOJbMM  HHTEPIIEPCOHATHUM
(GYHKIIMOHHUCAKEM), U CYIIPECHJU €KCIIpecHje eMoIrja (TI0BE3aH0j ca U3PAKEHUjUM HETaTHBHUM
adeKTOM U JIOIIUJUM MHTEepHepCcOHATHUM (yHKIHMOHUCamkeM). [loka3aHo je na je ManaganTUBHA
€MOITMOHAJIHA peryjaiyja XxaOuTyajdHu W CIOHTaHU OATOBOP KOJ 0coOa BYJIHEpAOMIHHX Ha
nenpecujy. Jlocanamma HCTpaXHBamba TOBOpPE y MPWIOT IOjeMHAYHO) MOBE3aHOCTH Harpes
HaBEJICHUX YMHWIIAIIA Ca HMHTEH3UTETOM JENPECHBHUX cUMNTOMa Mely ajornecueHTHMa H
Hajuemthe ce oJHOCE Ha WCIUTHBAKE Yy OIMIUTOj MOMyJNALMjH MM Yy MNOmylauuju miiahux
WCIIUTAHHUKA Ca JICTIPECUBHUM nopeMehajem.

2.7. MeTone ucTpaxuBama

2.7.1. Bpcra cryaumje

OmnucaHo HCTpaXUBamke TNPENCTaB/ha KIMHUYKY OICEPBALMOHY CTyAH]y (CTyAdja Ciay4aj-
KOHTpPOJIA).

2.7.2. llonyJjanuja Koja ce HCTPaKyje

UctpaxxuBamwe he obyxBatatu 240 ajgoneciieHara nojesbeHUX y Tpu rpyne. [IpBy rpymy unnuhe
80 anmonecuenata ca aenpecuBHuM nomehajem (rpyma 1), apyry rpyny 80 agonecueHara Koju He
WCIyHaBajy KpUTepujyMe 3a nenpecuBHu nopemehaj (rpyna I1) u tpehy rpyny 80 amoneciienara
u3 omnure nonynamnuje (rpyna H).



2.7.3. Y3opkoBame

VY ucrpaxuBame he 6utu ykibydeHo 240 crapujux amonecuenara (yspacra o 18 mo 24 roaune),
o0a 1oJ1a, KOju )KMBE Ha TepuTopHuju beorpana u okoIuHe, IOJCJbEHUX Y TPH IPYIIC.

Crymmjcky rpymy umamhe 80 amonecrieHaTa koju ce y JIHEBHO] OOJHHMIM 3a a0JIECIIEHTE
Wuctutyra 3a MEHTATHO 37ApaBibe Jeue [HCIAH3EPCKH WJIM Yy YCIOBHMa TapliyjaiiHe
XOCTITAIN3AIMje U HCIYHaBajy KpUTEpHUjyMe 3a HEKH O]l JIeTIpecMBHHMX mopemehaja mpema
DSM-1V knacudukanuju mentannux nopemehaja. [lcuxujarpujcky KOHTpONHY rpymy unHuhe 80
ajioyiecrieHata Koju ce y JlHeBHOj OomHuIM 3a ajosieciieHTe VHCTHTYTa 32 MEHTAIHO 3]IPaBJbe
Jede JMCIAH3EPCKH WM y YCIOBMMAa MNapUujajiHe XOCHHUTAJIHM3alMje, ald HE HCIyHaBajy
KpUTepHjyMe 3a nenpecuBHe nopemehaje npema DSM-1V. HencuxujaTpujcky KOHTPOIHY TPyITy
yuauhe 80 cTyzeHaTa 1 yueHUKa CPeAmbe IIKOJIE KOjU HUKAAa HUCY TICUXUjaTPH)CKH JICYCHU U He
UCIyHaBa]y KPUTEPUjyME 3a HEKHU ICUXHMjaTpUjcKu mopemehaj mpema CKpUHUHT HUTambHMa
uHctpymenTa SCID-I.

Kputepujymu 3a HCKIbyYCHE W3 CTYIAWje Cy PAaHUJH WIA AKTYEITHO MPUCYTHU ICUXOTHIHH
CUMITOMH, OunonapHu adeKkTuBHUM mopemehaj, MEHTalmHa 3a0CTaJOCT M 3aBUCHOCT O]l
ncuxoakTuBHUX cyncranmnu.[lociie naBama nHDOpMaNHja O CTYIMjU UCTUTAHHUIMA he MOTIHCATH
nH(OpPMHCAHU TPUCTAHAK W OWUTHU HHTEPBJyHCAHU OJf CTpaHE KJIMHMYApa OJHOCHO 3a
HUCTPAKUBAKHE OOYYCHOT TICHIXOJIOTa W WCIIYHUTH OarepHjy MHCTPYMEHATa 3a CaMOIPOIICHY.
Wcnurtanuiu he Outh wicnuranu u nomohy cienehux mHcTpymenara: 1) cormomemorpadeku
YIUTHUK; 2) Bek-0B yIMUTHUK 3a MPOLEHY AenpecuBHOCTH; 3) MIHBeHTap aQeKTHBHOT BE3MBamba
npemMa poAuTebMMa U BpIIkhanuMa; 4) YIUTHUK O €MOLMOHAIHO] peryiauuju; 5) YOUTHUK O
TEMIIEPaMEHTY U KapakTepy u 6) MlHBeHTap HeraTuBHHX KMBOTHUX Joraljaja.

Hcnutanuuu cTyaujcke rpymne (MalujeHTH KOjU ce TCUXHUJaTPUJCKH Jieue M HCIyHaBajy
KpuTepHjyme 3a aenpecuBHu nopemehaj npema DSM-1V knacudukanuju MeHTaIHUX 000Jbemba -
Jenpecuja Majop, AMCTUMHUja U IpYTU AENpecuBHU nopemehaju) u McuxujaTpujcke KOHTPOJIHE
rpyne (DalMjeHTH KOjU ce€ TMCUXUJaTpUJCKU Jieye alud He MHCIyHhaBajy KpUTEpHjyMe 3a
nenpecuBn nopemehaj mpema DSM-IV  knacubukanmju mentamHux mopemehaja) Ouhe
oabpaHM Kao KOHCEKYTHBHU MaiujeHTu /[HeBHe OonHUIlE 3a ajojecleHTe, 0K he ncnuTaHunm
HEINCUXUJaTPHjCKE KOHTPOJIHE Ipyne OWTH u3adpaHM IO NPUHLUIY MPUTOJHOT Yy30pKa U3
CTY/IGHTCKE U CPEIHOLIKOJICKE IMOMYyJalje MOocie CKPUHUHIA O] CTpaHe KIMHUYapa WU 3a
UCTpaXKHBame oOydeHor rcuxosora. IlpunmkoMm ykibydmBama y y3opak Boguhe ce padyHa o
MelycoOHOj yckial)eHOCTH Tpyna Mo Mmojy, CTapoCTH U PerHoHy craHoBamwa. Ctynuja he OutH
CIIpOBEJIEHA y CKJIaly ca KOJIEKCOM A00pe HayuyHe Ipakce, a nojauu he ce 4dyBaTu Kao
MTOBEPJHUBH.

2.7.4. Bapujao.e koje he ce MepuTHn y cryamju
3a ucnuTuBame pasjauka nsmMehy rpyna (mun 1 1 2):

He3aBucue BapujaoJie

1. IlpucycrBo aenpecuBHor mopemehaja (HomuHanHa Bapujabma ca 3 kareropuje — 1)
nenpecuBHH mopemehaj; 2) oxacycTBo JnempecuBHOr Topemehaja y3 mpucycTBO apyror



ncuxujarpujkor nopemehaja; 3) ozacyctBo mcuxujaTpujckor mopemehaja.  OmepatuBHA
JIMJarHOCTHKA BPIIM CE€ Ha OCHOBY moiycTpykrypucanor uHTepBjya SCID-I koju nmjarnosy
3acHuBa Ha DSM-IV kpurepujymuma, 00aBJLEHOT O] CTpaHE KIMHUYApA WM 332 UCTPAKUBAME
oOyd4eHor rncuxosora. Y30pKy M3 3/paBe TMoITyjaluje, MCUXUjaTprujcku nmopemehaju uckibyuyjy
Ce CKpUHMHT nuTamuMa aedunucanum y SCID-I1).

2. IlpucycTBOo cynuuaaj He ujaeamuje (IMXOTOMHA HOMHHAIHA Bapujablia — IpPHCYTHA/HHjE
MPHUCYTHA CYWITUAANIHA UJealrja; OlepaTuBHA INjarHOCTUKA BPIIM CE Ha OCHOBY OJroBapajyhe
CTaBKe HMHCTpyMeHTa bekoBOr WHBEHTapa nemnpecuBHOCTH, rae 0 o3HauaBa Ja CyHWIMIaTHA
ujealrja Huje MPUCyTHa, J0K ckop Behu o 0 ykasyje Ha MPUCYTHOCT CYMIIUIATHOCTH).

3. IIpucycTBO CYMIIMAAIHOT MOHANIAKA (JUXOTOMHA HOMHUHAIIHA Bapujaldia — MPUCYTHO/HUjE
MPUCYTHO CYHMIMJAIHO TIOHAIIAKke; OIlEpaTHBHA JIMJalrHOCTMKA BPIIM CE Ha OCHOBY
oarosapajyhux murama u3 SCID-I).

3aBucHe BapujadJe

1. Bpoj HeraTuBHMX KUBOTHHX Aoralaja (koHTHHYaHA BapHjaliia; olepaTHBHA TUjarHOCTUKA
BPILIN CE Ha OCHOBY HHCTPYMEHTA MHBeHmMap He2amueHux sHcugomnux oozahaja).

2. Iloackasie eMOLMOHAJIHE peryJialidje — MOHOBHA KOTHHUTHBHA NPOLEHA W CyNpecHuja
eKkcnpecuje (KOHTHHyaJlHE Bapujabiie; ONepaTWBHA AMjarHOCTHKA BPIIM CE Ha OCHOBY
WHCTPYMEHTa YTIHUTHUK O EMOLIMOHATHO] PEryJaluju).

3. Moackane adeKTHBHOI Be3UBamba - 3a MajKy, 32 Ola M 3a BpLIWkakKe (KOHTHHYyaJHe
BapHjabJie; ornepaTUBHA IMJarHOCTHUKA BPIIM C€ HA OCHOBY UHCTpyMeHTa Mueenmap agexmusnoe
6e3usarba MpeMa poAUTEbUMA U BPIIHBALIIMA).

4. JlumMeH3Hje TeMmIlepaMeHTa - NOTpara 3a HOBMM, H30eraBame Ka3He, 3aBHCHOCT O]
HArpajge W HCTPAjHOCT, M KapakKTepa - CaMOYCMEpPEeHOCT, CapaJUbUBOCT H
CAMOTPAHCHEIeHTHOCT (KOHTHUHYallHE BapHjadiie; omepaThBHA MjarHOCTHKA BpIIM CE€ Ha
OCHOBY UHCTPYMEHTA YNumHux o memMnepamenmy u Kapaxmepy, peeuoupana 6ep3uja).

30vibyjvhe Bapujad.jie

1. Mon (mMxoToMHa HOMHMHAJIHA Bapujabia — MYIIKH/KEHCKH, yTBphyje ce wu3 Ommrer
YIUTHUKA).

2. Tomune crapocTu (KOHTHHyanHa Bapujabia; yrBphyje ce u3 Omnmrer yIWTHHKA).
3. Toaune mkog0Bamka (KOHTHHYyaldHa Bapujabna; yTBphyje ce u3 Ommrer ynuTHUKA).
4. TloponumyHmM cratryc (OIUXOTOMHA HOMMHAjIHa BapHujabia — KOMILJIETHA/HEKOMILIETHA
nopojauia; yrephyje ce u3 Oniurer ynuTHUKA).



3a ucnuTuBame NpeauKumrje u meaujauuje (Musb 3):

He3aBucue BapujaoJie

1. Bpoj HeraTuBHMX »KUBOTHHUX Jorahaja.
2. MMoackaJjie apeKTHBHOT Be3MBamba - 32 MajKy, 32 OIla U 32 BPIIHAKe.

3. /luMeH3Hje TeMmepaMeHTa - TOTpara 3a HOBUM, U30eraBame Ka3He, 3aBUCHOCT OJ1 Harpaje u
UCTPaJHOCT, M KapakTepa - CaMOYCMEPEHOCT, CapaJJbUBOCT M CaMOTPAHCLEICHTHOCT.

3aBucHe Bapujadae

1. UHTeH3UTeT enpecuBHOCTH (KOHTHHYallHA Bapujalia; onepaTuBHA JUjarHOCTHKA CE€ BPIIU
Ha OCHOBY MHCTpYMeHTa bexkos uneenmap oenpecusnocmu).

2. IlpucycTBO cynnuaa ne uaeamnuje.

3. IlpucycTBO CyMIIMIATHOT OHAIAKHA.

MeaujaTopcke BapujaodJie

1.Iloackane emMomMOHAIHEe peryjanuje — I[OHOBHA KOTHUTHBHA TMPOIICHA W CyIpecHja
eKCIIpecHje.

30vibyjvhe Bapujad.ie

1. Ioxa
2. Crapocrt
3. F'onuHe MIKOJIOBakHa

4. llopoau4Hu craryc

30ymyjyhe Bapujabie Ouse OM KOHTpPOJIMCAHE CENEKIMjoM HCNUTaHMKa (M3jeaHadaBama Melhy
rpynama) U J10JaTHUM CTaTUCTUYKUM aHAJIUTUYKUM METoJlaMma KOHTpOJIE.

HNHcTpyMeHTH KJIMHHYKE NMPoLeHe Koju he OuTn kopuirenn:

1. OnmTH yNUTHHUK, CAYMIEH 3a CBPXE OBOT HMCTPAXKUBaWka, HCIHTYje COLMOIeMOrpadcke
KapakTepUCTHUKE aJ0JIeClieHTa, Kao M IOoJaTKe Be3aHe 3a MPEeTXOJHE ICHUXWYKe Terode Hu
TICUXUJaTPHjCKO JIeUCHE.

2. CTpykrypucaHu KiauHu4dku uHTepBjy 3a DSM-IV nopemehaje (Structured Clinial
Interview for DSM-1V, SCID-I). OBaj uHCTpyMEHT NpeacTaBiba MONyCTPYKTYPUCAHU UHTEPB]Y
JN3ajHUpaH 3a MPOIEHY MPUCYCTBa MEHTANHUX Nopemehaja mpema kputepujymuma DSM-IV
knacudukanuje. MHTEpB]y caap>ku NperiefHu 1e0 O COUuoieMorpadCKuM Mojaanuma, riaBHIM



Terobama, paHHWjUM TICUXUYKUM CMETH-aMa, UCTOPUJU JIeUeHha U aKTYeIIHOM (DYHKIIMOHUCAMY.
Hapennu neo mHTEpBjya opraHm3oBaH je Kpo3 cienehe ojnesbke: mopemehaju pacmolioxkema,
NCUXOTUYHH  CUMITOMH, AudepeHuujanHa  JAMjarHo3a  ICHXOTHYHUX  nopemehaja,
mudepeHnvjamHa aujarHo3a mnopemehaja pacmonoxema, OOJeCTH 3aBUCHOCTH, AHKCHO3HH
nopemehaju, comaropopMHa oOosbema, mopemehaju ucxpane u mopemehaju mpuiarohaBama.
JleripecuBHU niopeMehaju prKa3aHu Cy Kao Jenpecuja Majop (AerpecuBHa eu30/a, PeKypEeHTHH
nenpecuBHU mopemehaj), nuctuMuja U Apyru AenpecuBHu nopemehaju. CyunmuanHa uaeanuja
KOJI MCIIMTaHWKA ca JICPECHBHUM IopeMehajeM mpolemyje ce y OIHOCY Ha TEepUuoJ Ol JBE
He/leJbe Kasla Cy CUMIITOMU OWJIM HajUHTEH3WBHHUJH TOKOM akTyesHe enu3one. Kon ncnuranuka
ca CyMIIMJITHUM HJIejaMa TOKOM IPOTEKIIOT Mecela, OBU CUMITOMH Ouhe J01aTHO MPOICHEHH,
Kako OM ce ocurypaia mruxoBa 0e30eIHOCT.

3. YnuTHHK 0 TeMIepaMeHTYy M KapakTepy, peBuaumpana Bep3uja (Temperament and
Character Inventory Revised, TCI-R) caapxu 240 cTtaBKu ca METOCTEIICHOM CKaJOM Or0BOpa,
Ha OCHOBY KOjUX C€ MPOLCHYjy OCOOMHE TEMIIEpAaMEHTa U KapaKTepa UCIUTAHUKA. Y TIUTHHK j¢
3acHOBaH Ha KIIOHWHIIEp-OBOM HEYPOOHMOJIOMIKOM MOJETY JIMYHOCTH M peructpyje 4 ocobuHe
TeMIIepaMeHTa (IoTpara 3a HOBUM, H30eraBame KasHe, 3aBUCHOCT OJ1 Harpaje, UCTPajHOCT) U 3
ocoOMHE KapakTepa (CaMOYCMEPEHOCT, CapaJJbUBOCT, CaMOTpaHCUEHIeHTHOCT). CBaka
IMMEH3Mja caapxu 1o 4 eneMeHTapHe mnojckaie. CrnenuuyHd CKIOIMOBU TUMEH3Hja
TeMIepaMenTa ojpel)yjy TUI JTMYHOCTH, a U3PAKEHOCT KapaKTEPHUX AMMEH3Hja MPHCYCTBO WIIH
oncycTBo mnopemehaja nmuyHocTH. YnHUTHUK je Beh mpuMemuBaH 3a MCIUTHBAKE IUMEH3H]ja
JMYHOCTH Y TMONYJIalKj1 aI0JIECIICHaTa ca aHKCHO3HUM TopeMehajuma .

4. bexoB YNUTHUK 3a mpoueHy aenpecuBHoctu (Beck Depression Inventory, BDI) je
YVIUTHUK HAaMEHEH Mepemy TEeXHHE CYOJeKTMBHOI JIO)KMBJbaja OIHOCHO CHUMIITOMA
nenpecuBHocTH. Canpsku 21 cTaBKy ca 4ETBOPOCTENEHOM CKajnoM oarosopa - oa 0 1o 3, a ckop
JIeTIPECUBHOCTH 100Mja ce kao 30up 00/10Ba 3a cBaKky cTaBKy. KoHauHM CKOp MOXe ce U3pa3uTu U
Kao KaTeropwuka Bapujablia ¥ TO TAaKO IITO Mamu o4 13 03HauyaBa MPUCYCTBO MHUHUMATHE
nenpecuBHOCTH, o 14 no 19 Onare nempecuBHocTH o 20 10 28 yMepeHe AENpEeCUBHOCTH a
n3Haa 30 Temke JeMpPeCUBHOCTH. YTIUTHHUK CAAPKU M CTABKY O CYHIIMIAIHO] UeaIn]j1, Koja ce
MO’K€ KOPUCTUTH Kao 3aceOHa IojcKaja jep je MOoKa3aHo Ja je 3HadajaH mpeaukTop Oymyhux
MOKYIIaja CyUIU/Ia y a/10JIECLIEHTHO] MOITYJIAIH]jH.

5. ¥YnutHuk o emoumonaaHoj peryaauuju (Emotional Regulation Questionnaire, ERQ)
NpeACTaB/hba MHCTPYMEHT KOJUM HCIUTAHUIM CaMOIPOIIEHOM HM3BEIITABajy O COICTBEHUM
BEIITHHaMa E€MOIIMOHAJIHE peryJialfje: MOHOBHOI KOTHHTHBHOI IPOICHUBAbAa H CYIPECH]E
excripecuje. OBe JBe CKaJle MpHKa3aHe Cy Kao HEMPEKUIHE MPOMEHIbUBE, KPo3 YKyMHO 10 cTaBKH
ca CeIMOCTEIICHOM IPa/IallijoM OAr0Baparba.

6. NuBenTap adeKTHUBHOT Be3uBamba NpeMa poautesbuma u Bpuimbanuma (The Inventory of
Parent and Peer Attachment, IPPA) je ynuTHHK KOju HCIIHTYje CTENeH a()eKTHBHOT BE3UBamba
(,,attachment®) amonecienara y oHOCY Ha MajKy, Olla M BpImbake. MOJATUTETH CY U3PAKCHH
Kpo3 3aceOHe cKaje Koje cajpixe 25 CTaBKH - CKaje 3a Olla, MajKy U BPILIHAKEe Ca MEeTOCTENIEHOM
rpajanujoM OAroBopa. BpemHocTu ckopoBa m00Wjajy ce cymupameM O00/10Ba pelIeBaHTHUX
CTaBKH, y3 PEBEp3HO KOJIMpPAamEe MOjeMHUX CTaBKH, a Behe BPEeIHOCTH CKOpPOBAa O3HAYaBajy
curypHuje aheKTUBHO BE3UBAILE.



7. AuBeHTap HeraTuBHMX *kUBOTHHX Aoralaja (Negative Life Events Inventory) je nucta oz
20 HeraTMBHHX JKMBOTHHUX Jorah)aja nmpuiaroheHnx agoieclieHTHOM y3pacTy. Y CBaKOj CTaBKH O]
a/I0JIECIICHTa C€ OYEKYje Ja TMXOTOMHOM CKaJOM OJrOBOpa O3HAYM Jia JIM Ce HaBeJCHH Joralhaj
jaBHO TOKOM TpeTXoaHe rojauHe. MHBeHTap ykibyuyje 11 morahaja Be3aHMX 3a diIaHOBE
nopojuiie U 9 porahaja Koju ce MOTY TOTOJUTH JUPEKTHO aJI0JICCIICHTY.

2.7.5. CHara cTyauje 1 BeJINUMHA y30pKa

Ha ocHOBY cpeimux BpeAHOCTH U CTAaHIAPIHHUX JICBUjallfja U3 MUJIOT UCTPaKUBamba (00aBbEHOT
Ha 40 nmanujeHata cryaujcke rpymne u no 30 manujeHara y KOHTPOJIHUM Tpynama) koje ymnyhyjy
Ha BenmunHy edekra 0.25-0.58 3a paznuuute Bapujadie (orcer yMepeHor 10 BEIUKOT edeKTa,
npema Cohen-0BOj KOHBEHIIUjU), U Y3 KeJbeHy cHary cryauje onx 0.8 u anda Bpemuoct 0.05,
npopaudyHaTa BeJn4rHa y3opka y nporpamy G-Power kpehe ce 1o 216 ucnmranuka. Ham y3opax
he cagpxaru 240 ucniuranuka, 80 y cTryaujckoj rpynu, 80 y ICUXHUjaTPHjCKOj KOHTPOIIHO] TPYIH
u 80 y HENCUXUjaTPHjCKOj KOHTPOIIHO] TPYIIH.

2.7.6. CTaTHCcTHYKA aHAJIN3A MOAATaKa

[Mpukyrmbenn nogay he OUTH YHETH y KOMITjyTepCcKy 0a3y mojaTtaka, a 3a o0paay mojmaraka he
ce kopuctutu mnporpam IBM SPSS Statistics 22. YV 0KkBUpPY IECKPUNTHBHE CTAaTUCTHKE
KaTeropujaHu nojany ouhe mpeacraB/beHN (PpEeKBEHIIAMA W TIPOICHTHMA, a Bapyjadiie MEpeHe
Ha MHTEPBAJIHOM HUBOY apUTMETHMUYKOM CPEIMHOM U CTaHAapAHOM jAeBujauujoM. Hopmamnoct
pacniogene Ouhe wucnurana Kolmogorov-Smirnov-um Ttectom. Ilogaum he Hajupe Outn
aHAJM3UpaHu OMBapUjaTHUM TECTOBUMA 3a aHAIM3Y 3HAYajHOCTH pa3iuKe (T-TECT, aHaIM3a
Bapujance Mann-Whitney tect, Xu-kBajpar TecT) W KopeilaunoHuM aHaim3ama (Pearson-oB
KOe(pUIMJEeHT JIMHeapHe Kopenaluje, Spearman-oB KOeQHIMJEHT Kopenaluje paHra). 3a
UCIUTHBAmkE pa3iivka u3Mel)y rpyna 3a nusbeBe 1 u 2 6uhe kopuirheHa aHanuza KoBapujaHce, ca
COLIMO-AeMOrpadcKkuM KapakTepucTHKaMa Kao KoBapujaTama.JlMHeapHa/TOrMCTHYKA perpecuja
Oouhe kopumheHa 3a HCIUTHUBAEmE MPEIUKTOPCKUX MOJENIa MHTEH3UTETA JICTIPECHBHOCTH M
IIPUCYCTBA CyUIUAAIHE (PEHOMEHOJIOTH]E, Y3 MEAMjallMOHY aHaIM3y 3a e(peKTe eMOLMOHATHEe
perynanuje.

Pesynraru he Outn npukazanu TeKCTyallHO, TaOeIapHO U TpapuyuKy.

2.8. OuexknBaHM pe3yJITATH JOKTOPCKe qucepTanuje

OuekuBaHO je Ja aJOJECIEHTH ca JenpecuBHUM mopemehajem mmajy crenuduvan mpodui
JUMEH3Wja JIMYHOCTH, HETaTUBHUX >KMBOTHHX Jorahaja, BeIITHHA €MOIMOHANIHE peryjianuje u
aeKTHBHOT BE3MBama 3a POJIUTEIhE W BPIIHAKE, y OJHOCY Ha aJOJIECIICHTE ca IPYTuM
ncuxuukuM nopemehajuma u one 6e3 neuxuukux nopemehaja. Odexyje ce, Takohe, 1a HaBeACHU
dakTopu TOKa3yjy 3Ha4yajHE Be3e ca MPHUCYCTBOM CyHIUAamHOCTH. llpermocraBiba ce maa
MajaJanTUBHA €MOILIMOHAIHA peryiaiyja (HMCKa MOHOBHAa KOTHUTHBHA TPOIEHA M BHCOKA
CympecHja eKCIpecHje) WMa MEIWJaTOpPCKy yiory y Be3u wu3Mel)y omucanux ¢daxktopa u
JIETIPECUBHOCTH, Ka0 M Jla Ce KapakTep OBE MeAujalyje pasiMKyje OJ OHEe Yy JApYTruM
ncuxujarpujckuM nopemehajuma. OBa cazHamwa jgonpuHena 0u O0osbeM pazymeBamy (EeHOMEHa
JeTIpecrje y aJI0JIECICHIINjY TUIAaHUPAah-e TPEBEHTUBHUX M TEPAITHjCKUX WHTEPBEHIIH]A.



2.9. OxBHUpHH cajp:Kaj AucepTanuje

Hako pempecuBHuMX mnopeMehaja mpexactaBiba Hajuemhu mncuxujaTpujcku  nopemehaj y
aJIOJIECIICHIIN]U Y3 030MJbHE MOCIIEINIA KOJUX HX TIpaTe, jOIl yBEK HeMa JIOBOJHHO MO/IaTaka KOju
pacBeT/haBajy CHnenupUYHOCT muxoBe ertuonoruje. Crymuje ykasyjy Ha wmoryh 3Hauaj
HETaTUBHUX JKUBOTHUX Jorahaja, adeKTHBHOT Be3WBakba W JUMEH3Mja JUYHOCTH, Y3
MOTEHIMjaJTHy MEJHjaTOPCKy yJOTy eMOIMOHAIHE peryianuje, ajdd je Hemo3Hara crenuduyHa
yJiora OBUX YHHWIIAIA y KIMHUYKH MCIIOJBEHO] JCTIPECH)jU KOJ aJI0JIECIIeHaTa y OJIHOCY Ha JIpyre
nopemehaje. Y3opak uctpakupama 4uHMWIO O0u 80 amonecreHara ca JaenpecuBHUM Homehajem
(rpyma J1), 80 agoneciieHaTa Koju He UCITyHaBajy KpUTEpHjyMe 3a aenpecuBHU nmopemehaj (rpyma
IT1) u 80 amonmecnenara u3 ommre nonynamnuje (rpyma H). Jujarno3e he 6wt mocraBibeHe Ha
ocHoBy CTpyKTypHCaHOT KJIMHUYKOT HHTEepBjya 32 DSM-IV mopemehaje (SCID-I). ITopex Tora,
ucnutaHui he OMTH ucnMTaHUu W momohy cienehux mHCTpyMmeHara: 1) corpogemorpadceku
yIUTHUK; 2) BekoB ymUTHUK 3a MpOleHy AenpecuBHOCTH; 3) MHBeHTap a)eKTUBHOT BE3WBakba
npeMa poAuTesbuMa W BpIIkAiMa; 4) YOUTHUK O €MOIMOHAIIHO] Peryianuju; 5) YIHUTHHK O
TEMIIEpaMEHTY U Kapaktepy u 6) VIHBeHTap HeraTMBHUX )UBOTHHX Joralaja.

OueknBaHO je J1a aJ0JIECICHTH ca JCTPECHBHUM mopemehajeM y OIHOCY Ha aJ0JIeCLEHTE ca
IpyTUM MeHTaIHUM TopemehajumMa m oHe 0e3 MeHTamHuX mopeMehaja uMmajy crenupudan
npodwi IUMEH3Wja JIMYHOCTH, HETAaTUBHUX JKMBOTHHUX jorahaja, BeIITHHAa EMOIIMOHAIHE
perynanmje ¥ apeKTUBHOI Be3WMBama 3a POIUTEhe M BpIImake. lIpermocraBiba ce na
MaJIaJlaliTUBHA €MOIIMOHAIIHA peryJialja UMa MEIUjaTOPCKY YyJOory y Be3u u3Mel)y OnmMcaHux
(dakTopa U JCTPECUBHOCTH, Ka0 M Jla CE KapaKTep OBE MEIWjallje PA3IMKYje OJ OHE Y APYTrUM
MICUXH]aTPHjCKUM TTopemehajuma.

3.IIpensior MmenTOpa

Axanemuk npod. ap Aymmna Jleunh-TomesBcku, cnenyjanicra HeyporcuxujaTpuje, JOKTOP
Hayka, pefoBHH npodecop Ha Karenpu 3a ncuxujarpujy Meauuunckor ¢akynrera y beorpany,
penosuu wian CAHY.

[IpennoxkeHN HACTaBHHUK MCIYH-aBa YCJIOBE 32 MEHTOPA JOKTOPCKHUX AHCepTalyja y CKiIagy ca
Cranmapaom 9. 3a akpenuTanujy CTYAHJCKHX MpOrpaMa JOKTOPCKHUX aKaJeMCKUX CTyAHja Ha
BHCOKOIIIKOJICKAM yCTaHOBaMma.

3.1. KoMmneTeHTHOCT MeHTOpA

1. Lecic-Tosevski D, Draganic Gajic S, Pejovic Milovancevic M. State of psychiatry in
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24(4): 341-346.

2. Lecic_Tosevski D, Draganic Gajic S, Pejovic Milovancevic M. Personality and
psychopathology of university students. Curr Opin in Psychiatry 2010; 23:48-52.

3. Lecic Tosevski D, Pejovic Milovancevic M, Popovic Deusic S. Suicide and disaster. In:
Suicide from a Global Perspective (ed. A. Shrivastava, M. Kimbrell, D. Lester). New
York: Nova SCince Publishers, Inc, pp. 2012; 127-134.




4. Bradi¢ Z, Lelié ToSevski D. Prevencija samoubistva i samoubilackog ponasanja mladih:
priru¢nik. Institut za mentalno zdravlje; 2010.

3. Hayuna oGsacTt qucepramnuje

Menununa; Heyponayke; [lcuxujaTpuja; AgosieciieHTHA IICUXUjaTpHja

4., HayuyHa 00J1acT 4JaHOBAa KOMHCHje
1. Mpo¢. np CraBuua Bykuh JlejanoBuh, penoBan npodecop Pakynrera METUITTHCKUX
Hayka YHuBep3urtera y Kparyjesily 3a yxy HayuHy obnact [Icuxujarpuja

2. IIpo¢. np I'opan Muxajnosuh, penosau npodecop Paxkynrera MEAUIMHCKUX HayKa
VYuusepsutera y Kparyjesiy 3a yxxy Hayuny obnact [lcuxujatpuja

3. Hou. ap OxauBepa BykoBuh, nornenr Meaunuackor Qakynrera YHUBEp3UTETa Yy
beorpany 3a yxy Hayuny ob6nact I[lcuxujarpuja

4. TIIpod. np Jacmuna KuexeBuh, penoBaun mnpodecop Pakynrera MEIUIUHCKUX HayKa
Yuusep3utera y Kparyjesiy 3a yxxy Haydny oonacrt [lequjatpuja

5. Hpo¢. np Mupjana JoBanoBuh, Banpenuu mnpodecop dakynrera MEIUIIMHCKUX HAyKa
VYuusepsutera y Kparyjesiy 3a yxxy Hayuny o0nact Ilcuxujatpuja



3AK/bYYAK U IPEJIOT' KOMUCUJE

Ha ocHoBy nocanamnimer ycnexa Ha JOKTOPCKUM CTyJaujaMa U IMyOJIMKOBAHUX PajioBa, AP
Kemka Komryruh wucnymaBa cBe yciioBe 3a 0JI00peme€ TeME U U3Paay JOKTOPCKE
JIUcepTaiyje.

[TpemioskeHa TeMa je HaydHO OIpaBliaHa, IN3ajH UCTPAXKHBamba j€ MPEIU3HO MOCTaBIbEH
1 nedHUCAaH, METOI0JIOTH]a j€ jacHa.

Komucwuja cmatpa na he npemioxena moxkropcka te3a Ap Kebka Komyruh, ypahena
0]l MEHTOPCTBOM AKageMuka npo¢. ap Aymmue Jleunh-TomeBcku 6utu o BeTUKOr
HAYYHOT U MPAKTUYHOT 3HAa4aja.

Komucuja mnpemnaxxe HacraBHo-HayuyHom Behy Dakynrera MEIUIIMHCKUX Hayka
VYuuBepsutera y KparyjeBily aa mnpuxBaTH TpHjaBy TeMe JOKTOPCKE IUCEpTaIHje
kanauaara aAp/Kesske Komyruh mnoxg nHasuBom ,JlempecuBHum mnopemehaju y
ajgoJieCleHIIUju-yTUIIaj KUBOTHMHMX Jorahaja, emouuoHajiHe peryJjaumuje,
a(eKTUBHOI Be3UBakha U JUMEH3Mja JUUYHOCTH® U 0J100pH HEHY U3Pay.



YJIAHOBU KOMUCHJE

1.Ipo¢. np Caasuua Bykuh /lejanouh
penoBHu npodecop dakynrera MeAUIIMHCKUX Hayka YHuUBep3uTera y Kparyjesiy 3a yxy
HayuHy obnact [IcuxujaTpuja, mpeaceaHuK

2.11po¢. ap I'opan MuxajiaoBuh
penoBau mpodecop Paxynrera MEIUIIMHCKUX Hayka YHUBep3urteTa y Kparyjesiy 3a yxy
Hay4dHy obnacT IlcuxujaTpuja, yian

3. dou. 1p Onusepa Bykosuh
noueHT MeaunuHckor (akynrera YHuBep3urera y beorpany B 3a yKy HaydHY 00J1acT
[IcuxujaTpuja, wian

4 IIpod. np Jacmuna KuesxxeBuh
penoBHu mpodecop Paxynrera MEIUIIMHCKAX Hayka YHuUBep3uTeTa y Kparyjesiy 3a yxy
HayuyHy obnact [lenujarpuja, wian

5.I0po¢. ap Mupjana JoBanoBuh
BaHpenHu mpodecop DakynTera MEAUIIMHCKUX Hayka YHuBep3utera y Kparyjesiy 3a yxy
Hay4uHy obnact [Icuxujarpuja, uian

Kparyjesari,
28.07.2016. rogune



